iALERTA DE SALUD PARA LAS FAMILIAS!

TOS FERINA
(PERTUSIS)

El Departamento de Salud y Servicios a la Familia del Estado de Wisconsin ha pedido a
todos los distritos escolares del estado que notifiquen a las familias que los casos
notificados de pertusis (tos ferina) siguen aumentando entre los nifios de todas las
edades en Wisconsin.

Pertusis es una enfermedad bacterial que se contagia por el aire mediante contacto
directo de cara a cara con la persona que tiene tos ferina.

Para ayudar a prevenir un mayor contagio de la enfermedad, es importante que usted
no envie a su hijo/a a la escuela si €l o ella tiene alguno de los siguientes sintomas o
sefales:

Pertusis comienza con sintomas como gripe y tos que se empeora durante un periodo
de 1 a 2 semanas. Los sintomas usualmente incluyen una prolongada serie de tos
(“crisis de tos”) seguidos de un ruido como jadeo. Sin embargo, nifos mayores, adultos
y bebés muy pequefios a veces no tienen el jadeo. Generalmente no hay fiebre. Las
personas con pertusis pueden tener tos en serie seguida de vomitos, se ponen
morados de tanto toser o pueden tener dificultad en recuperar el aliento. La tos a
menudo se empeora en la noche y las medicinas para la tos usualmente no alivian la
tos.

Si se sospecha que un nifio tiene pertusis en la escuela sera enviado a la casa. Los
nifios con sospecha de pertusis deberan hacerse andlisis, tratamiento con antibiéticos
adecuados y deberan aislarse durante por lo menos 5 dias de haberse completado el
tratamiento con antibiéticos. Todos los casos sospechosos y confirmados de pertusis
seran reportados inmediatamente al departamento de salud local. Entendemos que
mantener a los nifios en casa fuera de la escuela no es siempre facil, pero esta es la
manera mas eficiente para ayudar a detener el contagio de la enfermedad.

La vacuna que se usa para prevenir la tos ferina, pertusis, DTaP, esta solamente
licenciada para nifios de 2 meses a 6 afios de edad. Pertusis es mas grave en bebésy
preescolares que no estan al dia en su vacuna de DTaP. Si usted tiene hijos de edad
preescolar en la casa y necesitan vacunarse, pida una cita para vacunarlos lo mas
pronto posible. Actualmente no hay vacuna licenciada para pertusis para vacunar a
personas mayores de 7 afios de edad.

Por favor comuniquese con el departamento de salud local que atiende su area si
quiere hacer alguna pregunta. (http:/dhfs.wisconsin.gov/dph_ops/localhealth)

Gracias por su cooperacion.



